
Informativo da Associação dos Aposentados da CRT – Nº 135 – Janeiro/Março 2011

Ligue para: 51 3219.1050

Após o temporal que atingiu São Lourenço do Sul (RS) na madrugada de quinta-feira (10/03), a AACRT 
manteve contato com os 16 associados cadastrados como residentes naquela região e verificou que apenas 
três foram atingidos pela enchente. Os associados Eva Ollermann, Janice Rodrigues Prietsch e Soly Soares 
perderam desde documentos até móveis e utensílios, roupas e parte de suas casas e neste momento estão 
precisando reconstruir suas vidas. 

A união é a nossa força
SOS São Lourenço do Sul

A campanha foi imediatamente lançada pelo 
presidente Newton e pela diretoria da AACRT, que 
enviou e-mail aos associados solicitando auxílio através 
da doação de gêneros alimentícios, de limpeza e 
contribuições em dinheiro através da conta da Sra. Eva, 
que está coordenando a coleta junto com os outros dois 
associados atingidos pela enchente. 

Após reunir os alimentos não perecíveis e materiais 
de higiene e limpeza doados pelos sócios da AACRT, no 
dia 31 de março, o grupo formado pelo Presidente da 
AACRT, Newton Lehugeur, pelo Diretor Social, Ivo do 
Amaral Luiz e o Gerente de Benefícios e Seguro, Antonio 
Carlos Tellitu Rios, dirigiram-se a São Lourenço do Sul 
para fazer a entrega das doações aos associados. Os três 
associados informaram que receberam também doações 

em dinheiro, através de depósitos na conta, totalizando 
R$ 1.180,00, que foram imediatamente rateados na 
proporção de 20% para a Sra. Eva e 40% para cada 
um dos outros dois (forma de rateio acertado entre eles). 

Em São Lourenço foram encontradas três 
pessoas resignadas, esperançosas e lutadoras. A alegria 
demonstrada pela visita dos diretores da AACRT e pela 
pronta mobilização de pessoas que sequer os conheciam 
foi marcante e comovente.

O Presidente Newton, enfatizando que o principal 
objetivo da AACRT é o bem estar social dos seus 
sócios, entregou a importância de R$ 5.600,00 doada 
pela AACRT, verba esta aprovada pelo Conselho de 
Administração para ser utilizada pela associação para 
ajudar associados em situação crítica (a fundo perdido) 
como a do Sr. Soly, Dona Eva e Dona Janice.

A seguir leia entrevista com os três 
associados de São Lourenço:

1) Qual a primeira coisa que lhes ocorreu 
ao ver a sua casa debaixo d’água?

Na verdade não choveu no bairro deles. Às 5h30 
da manhã D. Eva recebeu a informação de que o riacho 
estaria subindo e haveria inundação. Os outros ficaram 
sabendo mais cedo. Ela disse que teve tempo apenas de 
avisar sua inquilina nos fundos e pegar o seu cachorro. A 
água chegou de repente e inundou tudo. O riacho São 
Lourenço entrou 1,5m na casa de D. Eva e de D. Janice 
e 1,80m na casa de seu Soly. Perderam seus pertences, 
roupas de cama e banho, tiveram carros inutilizados e 

o desespero tomou conta de suas vidas. Ficaram sem 
alimentos e remédios. Todos saíram de casa de bote 
resgatados pelos bombeiros. D. Eva disse que só chorava. 
A água baixou 12 horas depois e só sobrou uma lama 
negra encobrindo tudo. 

“Mas sobrevivemos todos, enquanto nove pessoas 
morreram na cidade”, disse D. Janice.

 
2) O que pensaram quando uma pessoa 

da associação entrou em contato com a D. Eva?
Foi muito bom. Falei com o Tellitu (gerente 

administrativo) e depois com a Vera (assistente social). 
Toda a ajuda foi muito bem vinda. As doações em 
dinheiro começaram a vir imediatamente. Chegou na 
hora certa.

3) Que mensagem vocês deixam para 
aqueles que fizeram as doações?

A nossa mensagem é de muita gratidão a todos 
que nos ajudaram. Recebemos tudo de bom. As ligações 
que recebemos de imediato foram muito importantes. 
Nós estávamos afastados e imaginávamos que nunca 
usufruiríamos da Associação. Receber vocês aqui é 
a resposta de muitos anos. Nos sentimos incluídos e 
protegidos. Estamos emocionados com a presença 
de vocês. No momento estamos com esperança de 
recuperarmos tudo o mais rápido possível, principalmente 
nossa qualidade de vida. Mas estamos vivos e isso é o 
mais importante.

Para quem ainda quiser ajudar os nossos colegas, 
as doações podem ser feitas em dinheiro na conta abaixo, 
ou em gêneros alimentícios não perecíveis e materiais de 
higiene e limpeza entregues na sede social da AACRT. 
Dona Eva Ollermann solicita que, para seu controle, os 
que procederem ao depósito na conta, comuniquem o 
referido repasse bancário ao serviço social da AACRT.

A união é a nossa força
SOS São Lourenço do Sul

“A ANAPAR é um importante instrumento de res-
guardo e ação na defesa dos participantes, tanto tra-
balhadores Ativos quanto Aposentados. A atuação or-
ganizada faz a diferença no resultado da sobrevivência 
de planos de benefícios e instituições.”

Nos dias 28 e 29 de abril de 2011, em Fortale-
za – CE, a ANAPAR estará realizando o XII Congresso 
Nacional dos Participantes e a Assembléia Geral anual 
de seus associados.

Painéis diversos vão debater a conjuntura políti-
ca e macroeconômica, as perspectivas da previdência 
complementar no novo governo, alterações na legisla-
ção e normativos, modelagem dos planos de benefí-
cios, parâmetros de modelo de gestão mais democráti-
co e participativo, a regulamentação dos processos de 
alteração dos planos de benefícios e os impactos das 
ações judiciais nas entidades de previdência comple-
mentar. A Assembléia Geral será instalada às 14h do 
dia 29 de abril e terá como pauta a apresentação, o 
debate e a votação do balanço de 2010, do orçamento 
e Plano de ação 2011, a proposta de alteração do es-

Dados bancários:
Banco:  Banrisul (041)
Agência:  0870
Conta corrente:  35.015.055.0-8
Titular: Eva Ollermann

XII Congresso Anapar em Fortaleza (CE) e Assembleia Geral 

tatuto da entidade entre outros assuntos pela ANAPAR. 
Para participar da assembléia geral, é necessário ser 
associado da ANAPAR, estar em dia com as anuidades 

e ter sido eleito delegado em uma das plenárias regio-
nais que deverão ocorrer durante o mês de março de 
2011. 

Os Representantes eleitos da Diretoria da ANAPAR - 
Regional RS são os seguintes:
Diretor Financeiro/Administrativo - Itamar Prestes Russo - FCRT - RS  
Presidente do Conselho Fiscal - José Joaquim Marchisio - ELETROCEEE - RS 
Diretor da Regional RS - Ledir José Gamba - Fundação BANRISUL - RS 
Conselheiro Fiscal – Titular - Manuel Antônio Valente - ELETROCEEE - RS  
Os Representantes da Regional RS e Membros do Conselho Deliberativo 
são os que seguem:
Efetivos: Silvia Beatriz Schaeffer – BRTPREV; 

Eva Beatriz T. Correa – BRTPREV; 
Maria Helena P. Ferreira – ELETROCEEE.

Suplentes: Neide Maria Zanon – PETROS; 
Julio Cesar S. Trombetta – FUNCORSAN; 

A participação de todos é fundamental.
Maiores informações com Leandro e Marisete. Fone: 3219-1050 Ramais: 163 e 164



Expediente

	 Editorial

A nossa associação tem enfrentado, nos últimos 
tempos, grandes desafios. Nossos objetivos encontram 
obstáculos às vezes difíceis de transpor e sobre os 
quais devemos pensar. Mas a conclusão mais evidente 
a que devemos chegar é que somente com a nossa 
união será possível a luta pelos nossos interesses. Sem 
representatividade nada conseguiremos.

A manutenção do nosso plano de saúde passou 
por momentos difíceis durante a negociação com a 
Unimed, que envolveu muitas reuniões. Entendíamos a 
necessidade de mudar para um plano regulamentado 
porque o plano vigente tinha muitas restrições e já não 
atendia a necessidade dos associados, mas por outro 
sabíamos que as mensalidades não podiam ser muito 
maiores, o que dificultaria ao associado o pagamento. 
Queríamos um plano melhor pelo mesmo valor para 
um grupo com sinistralidade alta. Só poderia ser difícil. 
Trabalhamos e vencemos. Conseguimos agradar a 
maioria: 84,38% dos associados e seus familiares 
migraram e estão melhor assistidos. Os colegas que 
não aceitaram migrar talvez não tenham entendido 
as melhorias e optaram por permanecer no plano 
não regulamentado, o que nos deixa preocupados, 
pois gostaríamos que todos usufruíssem do mesmo 
atendimento.

Outra luta complicada é a apólice de seguro de 
vida em grupo, que vem tendo negociações cada vez 
mais difíceis. Temos muitos óbitos, nosso grupo é de 
idosos, mas não desanimamos. Mas nós não desistimos, 
contratamos atuários, fizemos cálculos e sentamos à 
mesa de negociação com argumentos numéricos e 
conseguimos manter a apólice em valores razoáveis.

A negociação mais difícil, porém, tem sido a 
manutenção da nossa participação na administração do 
nosso fundo de pensão. Fecharam a nossa Fundação e 
transferiram nosso patrimônio para outra administradora, 
sem nenhum respeito a nós participantes. A luta pela 
continuidade da nossa participação na administração 
das nossas reservas tem sido basicamente em duas 
frentes: jurídica - através de ações sugeridas pelo GINP; 
e política - com o envolvimento de deputados e senador 
na nossa luta, e com isso conseguimos, inclusive, 
audiências com o Ministro da Previdência. 

Temos consciência de que até o momento o 
nosso benefício não foi ameaçado, mas sabemos 
também que se não estivermos atentos e unidos 
poderemos ser surpreendidos ao ver nossos direitos 
previdenciários desrespeitados. 

É através da nossa associação que podemos 
continuar a nossa luta para que, independente da 
administradora, nos respeitem como donos que somos 
deste patrimônio. 

Participem e confiem na AACRT. Somente 
unidos poderemos dar continuidade aos benefícios já 
conquistados.

Representantes da AACRT falam ao 
Ministro Garibaldi Alves sobre a Fundação

Previdência Complementar

No dia 9 de fevereiro o Senador Paulo Paim rece-
beu a Presidente da Anapar Cláudia Muinhos Ricaldoni, 
o vice-presidente da Anapar José Ricardo Sasseron, o 
Diretor da Anapar e do SinttelRS, Itamar Prestes Russo e 
a Vice-Presidente da AACRT Eva Beatriz Teixeira Correa. 
Esse encontro foi realizado em Brasília e o objetivo do 
grupo foi pedir ao Senador que agendasse um encontro 
com o Ministro da Previdência para falar, entre outros 
assuntos, sobre a Fundação Atlântico.

Mais uma vez o Senador Paulo Paim interveio em 
favor da nossa classe e conseguiu agendar o encontro 
com o Ministro Garibaldi Alves Filho (o terceiro Ministro 
da Previdência a receber os nossos representantes após os 
reveses sofridos pela Fundação BrTPREV), que foi realizado 
no dia 30 de março de 2011. 

A reunião teve como objetivo levar ao conheci-
mento do Ministro a situação da Fundação BrTPREV/
Atlântico e o caso Varig (Aerus), sendo que este solicitou 
que lhe fosse encaminhado o recurso (sobre irregulari-
dades na Fundação BrTPREV) que anteriormente havia 
sido indeferido pela Previc. Disse entender que, como se 
trata de Governo, Ministro e Secretário da Previc novos, 
o processo deveria ser reavaliado.

O grupo solicitou ainda ao Ministro Garibaldi a 
alteração da lei nº 109, que regulamenta a atividade 
das entidades de previdência privada fechadas, tema 
que ficou sob a responsabilidade do Sen. Paulo Paim, 

que deverá reunir-se com o Ministro nos próximos dias.
O assunto principal encaminhado pelos represen-

tantes dos participantes da Fundação BrTPREV/Atlântico, 
porém, foi o pedido de recondução dos Conselheiros 
deliberativos e fiscais Entidade, eleitos pelos participantes 
e desligados compulsoriamente pela Fundação Atlântico 
quando esta assumiu os planos da Fundação BrTPREV.

 A reunião com o Ministro Garibaldi Alves teve a 
participação de Jaime Mariz de Faria Jr. – Secretário de Po-
líticas de Previdência Privada do Ministério da Previdência 
Social; Tiago Tobias, assessor Parlamentar do Sen. Paim; 
Claudia Ricaldoni e Floriano Martins (representantes da 
Anapar); Eva Beatriz Correa e Itamar Russo (representantes 
da AACRT e SinttelRS) e o adv. Ricardo Castro Sá.

Diretoria Executiva
Diretor Presidente - Newton Lehugeur
Diretora Vice-Presidente - Eva Beatriz Teixeira Correa
Diretor Secretário - Paulo Roberto Vieira da Rocha
Diretor Tesoureiro - Rubens Paulo G. de Oliveira Júnior
Diretor Social - Ivo Antonio do Amaral Luiz
Diretora Adjunta - Luciana Maria Centeno dos Santos

Conselho de Administração 
Efetivos: Jaime Souza De Marco, José Jurandir Teixeira Leite, Ruben 
Dario Vives, Bruno Gilberto Becker,  Ivo Edgar Heilmann, Pedro Assis  
Capellão, Itibiriçá Silva Machado,  Heddy Pederneiras e Alice Liana 
Dresch
Suplentes: Reynaldo Ribeiro de Mello,  Luiz Antônio Russomano Pires,  
Rui Gastão Silva de Oliveira e 
Renato André Hoff. 
Conselho Fiscal
Efetivos: Océlio Lécio Ledur (presidente) Remy Carlos Susin e Inês 
Zanetti 
Suplentes: Ilo Weiss, Orlando Rodrigues Conceição e Valfrei José 
Machado

Edição: Marcia Souza - Rg 6694 DRT/RS 
Textos: Thaïs Bretanha - Rg. 5087/RS 
Projeto Gráfico: Espaço Arquitetura  - (51) 3061.6232
Impressão: Relâmpago
Tiragem: 4.100 exemplares

	 Social

Almoços

Carnaval AACRT 
Neste ano, a pedidos dos sócios, a AACRT realizou 

um Chá Carnavalesco, dia 23/03, na sede da AACRT e 
contou com a participação de mais de 50 sócios todos 
reunido em uma grande folia.

Inclusão Digital 

A AACRT vem recomendando aos seus asso-
ciados que apresentem sua família ao plano Anapar-
Prev, que a Associação Nacional dos Participantes de 
Fundos de Pensão (Anapar) oferece. 

Da mesma forma que você, seus familiares têm 
a oportunidade de participar de um plano de benefí-
cios muito interessante e vantajoso. 

O plano é instituído pela Anapar e administra-
do pela Petros, um dos maiores fundos de pensão do 

Os almoços realizados na AACRT na temporada de 
verão foram mais uma vez um grande sucesso. No almoço 
de março contamos com a presença de 151 participantes.

A partir de abril os almoços retornam para ASTTI e 
o próximo será dia 13 de abril de 2011. Após o almoço 
teremos um concurso de dança. As inscrições já estão 
abertas. Participe !!!

Informações e inscrições no setor 
de Eventos – (51) 3219-1050.

A AACRT, em parceria com AFABAN, ASTTI e 
SINTTEL, está conseguindo proporcionar aos seus 
associados filiados e pensionistas a possibilidade 

de participar dos cursos de informática 
que fazem parte do Projeto de Inclusão 
Digital da Terceira Idade. No dia 24 de 
março de 2011, no Centro Social do 
Banrisul, as entidades parceiras reali-
zaram um almoço festivo para divulgar 
o Projeto, que contou com aproximada-
mente 110 participantes entre sócios, 
filiados, pensionistas e ex-alunos do 
curso de informática. 

Após o almoço os participan-
tes dançaram ao som da Banda Sem 
Abuso.  

AnaparPrev - indique essa alternativa para sua família
país. Além da estrutura e competência da Petros, uma 
das grandes vantagens do plano é a taxa de adminis-
tração cobrada, de 4% –muito baixa em comparação 
com o mercado.

Faça simulações e busque informações no site 
da www.anapar.com.br ou da Petros https://www.pe-
tros.com.br/petrossite/servicos/hotsiteanaparprev/de-
sign/html/index.html , ou ligue para o 0800 025 35 
45 e informe-se.

Tempos difíceis



Jurídico

Saúde

Migração ao plano Unimax encerrada em fevereiro

Quadro geral - Usuários
Plano/mês jun/10 jul/10 ago/10 set/10 out/10 nov/10 dez/10 jan/11 fev/11 Total Em %
Plano 
antigo

6959 4390 3373 2801 2417 2182 1521 1488 1087 1087 15,62

Migração 
Unimax

 2569 1017 572 384 235 661 33 401   

Total 
Unimax

 2569 3586 4158 4542 4777 5438 5471 5872 5872 84,38

Plano de Saúde Regulamentado - UNIFÁCIL
 

O UNIFÁCIL é uma alternativa de plano de saúde para os associados 
que não podem arcar com o pagamento do plano Unimax. Os usuários são 
atendidos pelos próprios médicos dos núcleos da Unimed, com horários agen-
dados. Tem cobertura regional e o associado é atendido somente pelos médi-
cos diretamente nos núcleos de atendimento UNIFÁCIL. 

A abrangência do atendimento restringe-se à região de Porto Alegre, 
Grande Porto Alegre e Litoral Norte do Estado do Rio Grande do Sul. 

Cobertura - O UNIFÁCIL atende nas cidades de Porto Alegre, Camaquã, 
Canoas, Gravataí, Guaíba, Esteio, Sapucaia, Osório e Viamão, e oferece as 
seguintes condições:

Cobertura de consultas, exames e internações; Plano com cobertura 
Global (Ambulatorial e Hospitalar); Modalidade do plano com co-participa-
ções; Reajuste das mensalidades em dez faixas salariais; Acomodações em 
Quarto Enfermaria (até 4 leitos) Inclusão de dependentes legais (esposos(as), 
companheiros-as, filhos até 18 anos ou 24 anos se universitários).

Tabela de Mensalidades - Os valores das mensalidades do plano UNIFÁ-
CIL estão escalonados em dez faixas de idade, conforme tabela ao lado.

Cobertura UNIAIR – 
Plano UNIMAX

O plano Unimax oferece aos seus usuários, 
como uma vantagem diferenciada, o translado 
através da cobertura Uniair. O translado, porém, 
não ocorre simplesmente por vontade de um 
usuário que queira trocar de cidade para tratar 
sua saúde, ele tem uma regra específica de 
funcionamento. Vamos então esclarecer a seguir 
como funciona:

Sua finalidade:
Translado (transferência) em situações 

de urgência/emergência para um hospital que 
possua os equipamentos e estrutura necessária 
para o médico efetuar o devido atendimento.

Como é realizado o translado:
Através de transporte aero médico em 

locais onde existir estrutura para realização deste 
serviço. Caso esta localidade não tenha estrutura 
adequada ou a distância seja feita em curta 
distancia, será realizada via terrestre por uma 
unidade de UTI Móvel.

Qual necessidade o médico 
deverá solicitar e como fazê-la:
Para solicitar este serviço, o médico deverá 

observar as seguintes situações:
- Casos onde ocorre risco de vida;
- 	O usuário se encontre em local sem 

estrutura adequada para efetuar o procedimento 
necessário a fim de preservar a sua vida;

- 	Transferência somente para Hospital 
credenciado a rede Unimed;

- 	A justificativa médica tem que estar de 
acordo exatamente com a situação clínica do 
paciente, evitando assim qualquer negativa da 
Unimed e evitando qualquer risco ao paciente;

-	 Se o médico for de Unimed co-irmã 
(interior e/ou outros estados), solicitar diretamente 
para esta Unimed;

-	 Se o médico for da região de cobertura 
da Unimed Porto Alegre, solicitar diretamente a 
mesma.

Quem pode solicitar o serviço:
Somente o médico tem autorização para 

solicitar este serviço. Os familiares não poderão 
requerer o translado para um Hospital de sua 
preferência, pois a cobertura tem a finalidade 
de transferir o paciente somente se no local não 
houver, a partir do diagnóstico médico, estrutura 

TABELA MENSALIDADES 

UNIFÁCIL
FAIXAS 
ETÁRIAS
00-18
19-23
24-28
29-33
34-38
39-43
44-48
49-53
54-58
59 +

VALORES 
R$
40,51
55,18
66,06
75,40
78,42
79,89
99,26
114,10
157,05
243,05

24 de Janeiro - 
Dia Nacional do Aposentado

O dia 24 de janeiro, data consagrada em todo o país 
para homenagear seus aposentados, passará a fazer 
parte também do calendário oficial da AACRT. Parabéns 
a todos pela data que passou!!! 

Convênios disponibilizam plantão jurídico na sede da Associação

9:30 às 11:30	 Manhã	 Quinzenal

9:30 às 11:30	 Manhã	 Quinzenal

15:00 às 17:00	 Tarde	 Semanal

15:00 às 17:00	 Tarde	 Semanal

15:00 às 17:00	 Tarde	 Semanal

Moraes & Fernandez             
Área Atuação: Direito do Trabalho, 
Previdência, Cívil, Empresarial e  
Família e Sucessões  

Herme Bittencourt                  
Área Atuação: Direito do Trabalho, 
Previdência, Cívil, 
Família Tributário e FGTS

Escritório de Direito Social 
Área Atuação: Direito do Trabalho e 
Sindical, Previdência Pública e Privada, 
Saúde do Trabalhador 

Luiz Dagoberto Paganella: 
Área Atuação:  Direito do Trabalho, 
Previdência Pública e Privada, 
Contratos, Responsabilidade Civil, 
Imobiliário, Família e Sucessões

Martignoni Tinoco & Moraes           
Área Atuação: Direito de Família, 
Previdênciário 
do Trabalho, Tributário e  Imobiliário     

Rua Dr. Flores, 263 Conj 904 - 
Bairro Centro  - Porto Alegre - RS
30626570	
contato@moraesefernandez.com.br

Rua dos Andradas, 756 Conj. 203 - 
Bairro Centro, Porto Alegre - RS	
3084-4177	
hermesbitencourt@gmail.com

Av. Borges de Medeiros, 612 2ºA - 
Bairro Centro, Porto Alegre - RS	
3215-9000	
ricardo.castro@direitosocial.adv.br

Rua Dra Rita Lobato, 191 Sala 207 - 
Bairro Praia de Belas, 
Porto Alegre - RS - 32268866	
paganella.advogados@terra.com.br

Rua Dezesseis de Julho, 157 - 
Bairro São João -Porto Alegre - RS	
3024-6872	
moraes@mtasdvogados.com.br

Escritório Advocacia	               Endereço		         Horário              Turno                Período
            	 	

A AACRT, buscando proporcionar melhores condições de atendimento aos seus associados, firmou convênio com 
alguns escritórios de advocacia (abaixo relacionados), os quais atuam nas mais diversas áreas do Direito. Desde 1º 
de setembro de 2010, representantes dos escritórios conveniados estão realizando plantão na sede social da AACRT. 
Informe-se através do telefone (51) 3219-1050

O prazo para migração ao plano de saúde Unimax foi encerrado no dia 10/02/2011 e teve como resultado 
final a adesão de 5.872 usuários (84,38%) ao plano regulamentado da Unimed. Permaneceram vinculados ao plano 
de saúde antigo, 1.087 associados, representando 15,62% do total de usuários da AACRT. A partir de 10/02, quem 
migrar ou aderir ao Plano Unimax estará sujeito as carências e perderá as vantagens oferecidas na migração.

Co-Participações
- Consultas Médicas (inclusive urgência e emergência) – R$ 18,00
- Consultas Psiquiátricas -12 sessões ao ano (66% R$ 21,12 por sessão);
- Fonoaudiologia, Nutricionista - ( 66% R$ 21,12 por sessão);
- Acupuntura – 32 sessões ano (40% R$ 19,20 por sessão);
- Fisioterapia – 40% do valor da sessão, sem limites.
- Internações hospitalares – R$ 90,00 por internação
- Exames – 20% limitado a R$ 80, 00 por mês
Urgências e Emergências - Porto Alegre – Hospital Ernesto Dorneles, Divina Providência, São Lucas 

(PUC); Banco de Olhos; Gravataí - Hospital Dom João Becker; Esteio - Pronto Atendimento Unimed e Hospital São 
Camilo; Sapucaia do Sul - Hospital Getúlio Vargas; Canoas – Pronto Atendimento Unimed e Hospital Nossa Srª. das 
Graças; Osório - Hospital São Vicente de Paulo; Viamão - Hospital de Caridade de Viamão.

Núcleos de Atendimento Unifácil – O atendimento é realizado em núcleos de atendimento próprios 
da Unimed em locais de fácil acesso em Porto Alegre, Canoas, Cachoeirinha, Camaquã, Esteio, Gravataí, Guaíba, 
Osório e Viamão

Plano Odontológico – OdontoUnimed - Além disso, para quem aderir ao UNIFÁCIL será oferecido o 
plano Odontológico,  em seu módulo odontológico básico sendo acrescentado à mensalidade o valor de R$ 8,50 por 
dependente, para quem desejar incluir também esta facilidade.

Cobrança UNIMED 
por doc bancário

Desde janeiro último a AACRT passou a emitir 
os Docs de cobrança do plano Unimed para aque-
les associados que efetuam o pagamento por este 
meio. Ocorre que muitos associados têm entrado 
em contato conosco, informando que não estão 
recebendo os Docs. Ao investigar o fato através de 
reuniões de trabalho com representantes do Banrisul 
e do Correio, a Diretoria Financeira identificou que 
o problema está nos Correios, que não faz a entrega 
adequadamente por falta de carteiros.

O associado que não receber o Doc com an-
tecedência de 5 dias úteis antes do vencimento, de-
verá entrar em contato imediato com a AACRT para 
solicitar a emissão da 2ª Via.



USO EXCLUSIVO DOS CORREIOS
AUSENTE

FALECIDO

RECUSADO

MUDOU-SE

ENDEREÇO INSUFICIENTE

NÃO EXISTE O NÚMERO INDICADO

DESCONHECIDO

OUTROS (ESPECIFICAR) _____________________________

_____ / _____ / _____    ____________________________________________________

               DATA			RÚBRICA DO RESPONSÁVEL

_____________________________________________________________________________________

			VISTO			

...Sofremos, fomos cortados, fomos excluídos, mas 
estamos aqui de pé. Abracei vocês todos como se fossem meus 

filhos. E ainda são. Felicidade é todos nós ficarmos juntos. Digo 
a vocês, de todo o coração: nada para com a nossa luta...

Saturnino Manoel da Rosa (trechos do discurso emocionado do 
Seu Saturnino no  almoço da Inclusão Digital)

O Serviço Social na AACRT não para

Não é de hoje que o teatro é percebido como uma 
arte importante para o reconhecimento do ser humano.

A prática do teatro como instrumento de percepção 
do pertencimento às redes sociais, espaciais, sensoriais 
e físicas faz com que a pessoa encare a vida a partir 
de outras perspectivas e, muitas vezes, dando-lhe outra 
significação. Saber identificar os sentimentos, os corpos e 
os espaços é uma das possibilidades de desenvolvimento 
que o teatro proporciona ao ser humano. 

Cada vez mais se percebe que para se iniciar es-
tudos teatrais os limites de idade ou as situações sociais 
são desconsideradas. Não existe idade para tornar-se um 
estudante de teatro, assim como, não existe classe social 
específica. Podemos começar a estudar e praticar teatro a 
qualquer tempo ou em qualquer lugar. A prática do teatro 
serve para encontros e re-encontros com o que está em 

Mesmo na época de férias, praia, sol e veraneio, 
os associados que permaneceram em Porto Alegre, con-
tinuaram participando das atividades do Serviço Social.

A oficina de dança aconteceu todo o período de 
janeiro e fevereiro na sede. Como uma forma de não 
perder o ritmo participantes se reuniram nas segundas 
feiras.

 As visitas hospitalares aos colegas foram rea-
lizadas por alguns membros do Grupo Voluntariado e 
pela estagiária do Serviço Social, totalizando nos dois 
primeiros meses do ano 22 visitas hospitalares.

O Grupo Qualidade de Vida manteve suas reuni-
ões quinzenais e reuniu no dia 08/02 na casa de Cultura 
Mario Quintana 40 associados para assistirem a peça o 
“Segredo Intimo dos Homens”, sob a direção de Pedro 
Delgado, que será nosso Diretor de Teatro a partir de 1º 
de Abril, quando iniciar a Oficina de Teatro.

As oficinas de Artesanato e Informática entraram 
em férias por decisão dos próprios participantes, mas já 
retornaram as suas atividades desde o inicio de Março. 
Portanto opções não faltaram para os associados!!

Em 22/03/11 realizamos a abertura oficial das 
atividades da Diretoria Social no Teatro Bruno Kieffer, 
com um Show de Humor e a apresentação das novas 
alternativas de atividades para 2011, ampliando as 
opções aos associados.

Esperamos que você venha fazer parte de um 
dos nossos grupos, com seu talento, garra, vontade e 
interesse em fazer de 2011 um ano realmente diferente. 
Abaixo o calendário das novas atividades que serão 
lançadas em 2011:

BIODANÇA: Quintas, das 09:30 às 11:30 hs 
- 1° encontro dia 07/04 
COREOGRAFIA: Terças, das 16:00 às 17:00 hs 
- 1° encontro dia 05/04
CULINÁRIA: Nas terceiras quintas do mês. 
FOTOGRAFIA: “Conversando sobre fotografia” 
- 1° encontro dia 08/04 às 14:30 hs.
TEATRO: Sextas, das 14:00 às 17:00 hs 
- 1° encontro dia 01/04

Primeiro Torneio 2011 
Programação dos Jogos: 

Novas Atividades 
a partir de Abril

Por Paulo Roberto Vieira da Rocha 
Diretor Secretário

Uma questão que tem se manifestado em 
alguns de nossos encontros na AACRT, quando 
se fala em “CULTURA X SÓCIO”, diz respeito a 
uma certa dificuldade de incluí-la no cotidiano 
de uma entidade com as característica da nossa, 
onde só a faixa etária é homogênea e cuja 
maioria dos associados ainda mantêm-se arredia 
– o tamanho do RS talvez justifique, em parte.

Todos sabem que já temos, e não é de agora 
e não são poucas, atividades “culturais” em franco 
desenvolvimento: dança, informática, artesanato, 
coral, biblioteca (+ vídeo, cd, DVD..) em implantação 
(aproveitando: precisamos de um voluntário(a) 
para nos ajudar a desenvolver as atividades 
pertinentes). Já temos algumas pessoas falando em 
fotografia, teatro, culinária, vão se abrindo várias 
possibilidades. Quem sabe podemos, igualmente, 
nos direcionar para temas mais reflexivos. Estamos 
aposentados, mas ainda temos muitos interesses 
(específicos e necessários) que necessitam de um 
conhecimento adicional – não ocupa espaço e 
ativa os neurônios. Economia (bolsa de valores, 
doméstica), política, religião, história, filosofia, 
alguns exemplos. Ciclos de palestras, seminários, 
cine-clube, clube do livro (DVD, etc) – a AACRT apóia!

Lembrem-se, nem só de BBB, novela das oito 
(ou será das, sete, das nove...) ou Clube dos 13 vive 
um aposentado da CRT! Pelo menos não deveria.

Escreva! Cartas, e-mails, 
apareçam! 
Temos muito por fazer!!

Cultura

Ó
b

itu
ario

Nome do Associado	 Nascimento 	 Óbito	 Naturalidade	
Carmen Lucia S M da Silva	 11/07/1952	 04/01/2011	 Alvorada/RS
Paulo Alberto Dalascio	 12/12/1951	 05/01/2011	 Porto Alegre/RS
Maria Jurema Menezes da Silva	 30/07/1954	 07/01/2011	 Cachoeirinha/RS
Regina Nascimento Calice Zatt	 22/04/1955	 08/01/2011	 Santo Angelo/RS
Terezinha Eva Sanches	 10/09/1932	 09/01/2011	 Porto Alegre/RS
Isolda Gabriel da Silva	 24/10/1926	 12/01/2011	 Porto Alegre/RS
Julia Lima Marques	 14/06/1931	 16/02/2011	 Porto Alegre/RS
Beatriz Luiza Massarotto	 18/06/1952	 21/02/2011	 Caxias do Sul/RS
Reny Anna Fiori	 26/01/1924	 21/02/2011	 Veranopolis/RS
Jose Roberto Furtado	 04/09/1941	 24/02/2011	 Canoas/RS
Paulo Fernandes Machado Verdia	 27/07/1954	 26/02/2011	 Taquari/RS
Gertrudes Luiza Becker Leitao	 01/05/1938	 01/03/2011	 Santa Cruz do Sul/RS
Lourival Xavier de Souza	 06/12/1943	 03/03/2011	 Porto Alegre/RS
Dario Laurindo Lawall	 23/10/1945	 16/03/2011	 Santo Angelo/RS

Teatro é para todos
nós e no meio do qual fazemos parte. 

Cada vez que uma pessoa pisa no palco para um 
encontro com o teatro, ela se realiza como ser perten-
cente a uma determinada situação, ou, a determinados 
contextos onde se emitem signos a ser interpretados que 
ativam e instigam a cada participante desse momento, 
ainda que esse processo seja de forma diferente para 
cada aluno/ator ou atriz. 

  Se as pessoas percebessem o quão bem faz o 
teatro quando desenvolvido em sua plenitude, certa-
mente, teriam outro pensamento e fariam do teatro um 
companheiro para a vida toda. Então, se você gosta de 
teatro, porém nunca teve a oportunidade de conhecê-lo 
de fato, venha fazer parte do nosso grupo, faça algumas 
aulas experimentais somente para o conhecimento e você 
perceberá como a vida é diferente vista de outros ângulos.

Não esqueça de se vacinar gratuitamente contra gripe 
comum e H1N1 nos postos de saúde municipais 
a partir do dia 23 de Abril.

Vacinação começa dia 23 de Abril

FUTEBOL DE MESA: 
18.04, das 14:00 às 19:00 hs
PONTINHO: 
12.04, das 10:00 às 22:00 hs
SINUCA: 
14 e 15.04, das 14:00 às 20:00 hs
FLÁ-FLU: 15.04, 
das 14:00 às 20:00 hs
DOMINÓ: 18.04, 
das 14:00 às 18:00 hs
XADREZ: 18.04, 
das 10:00 às 19:00 hs
CANASTRA: 19.04, 
das 10:00 às 20:00 hs

Após um período de experiência de aproximadamente um ano, a Diretoria 
Executiva decidiu suspender temporariamente a locação do salão de festas 
localizado na sede social da AACRT, ficando o referido espaço físico restrito 
apenas para utilização em atividades sociais da entidade. A decisão se 
justificou porque durante o período de experiência ocorreram fatos internos e 
externos à sede social que vieram a prejudicar o patrimônio da AACRT, bem 
como a imagem da mesma perante a vizinhança

Cancelamento da Locação do Salão de Festas


